
Zielsetzung des 
Vorbereitungslehrgangs 
 
 Vermittlung von Kenntnissen und  
Fertigkeiten für die hauswirtschaftliche 
Versorgung und Betreuung 

 
 Vorbereitung auf die Abschluss-
prüfung im anerkannten Ausbildungsberuf 
Hauswirtschafter/in  

 
 
 

Tätigkeitsbereich 
 
 Hauswirtschaftliche Versorgung und  
Betreuung spezifischer Personengruppen in 
Privathaushalten. 

 
 Erwerbswirtschaftlich orientierte  
Versorgungs- und Betreuungsleistungen in 
Haushalten oder hauswirtschaftlichen 
Betrieben. 

 
 
 
 

Weiterbildung 
 
 Grundlage für die Ausbildung im  
sozial - pflegerischen Bereich  
(z.B.: Familienpfleger/in, Fachhauswirt-
schafter/in) 

 
 zum / zur Meister/in der Hauswirtschaft 
 
 

Lernbereiche 
in Theorie und Praxis 
 
 Betriebswirtschaftliche Grundlagen 

 
 
 Ernährung, Speisenzubereitung, 

Service 

 
 
 Wohn- und Funktionsbereiche ein-

richten, reinigen und pflegen 

 
 
 Gestalten von Räumen und des 

Wohnumfeldes 

 
 
 Textilien beurteilen, reinigen und 

pflegen 

 
 
 Personen individuell wahrnehmen, 

beobachten und betreuen. 

 
 
Der Lehrgang umfasst 270 Unterrichts-

stunden. 
 
 
 

Nach dem Rahmenlehrplan für 
Vorbereitungslehrgänge nach § 45.2 BBiG 

 
 
 

Lehrgang 
 
 
Beginn und Dauer 
Freitag 04. März 2016 bis Ende Januar 2017 
 

Unterrichtszeiten 
Freitags von ca.16:00 bis 20:00Uhr und 
Samstags von ca. 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Die Schulferien werden eingehalten. 
 

Unterrichtsort 
Berufliches Schulzentrum, Regensburger Land 
Plattlinger Str. 24, 93055 Regensburg 

 

Infoabend 
Freitag, 29. Januar 2016, 18 Uhr 
BSZ, Plattlinger Str. 24, 93055 Regensburg 
Telefonische Anmeldung unter 0941/51604 ist 
erforderlich! Die Teilnahme ist gebührenfrei. 

 

Kosten 
 
Aufnahmegebühr 60,00 € 
(zahlbar bei Anmeldung) 

Lehrgangsgebühr 1450,00 € 
(12 Monatsraten) 

Fachbücher ca. 120,00 € 
Materialkosten ca. 75,00 € 
Prüfungsgebühr 120,00 € 
(erhebt die zuständige Stelle) 
 

5 % Ermäßigung der Lehrgangsgebühr bei 
bestehender Mitgliedschaft im KDFB 

 

Bankverbindung 
 

VerbraucherService Bayern im KDFB e.V. 

IBAN: DE46720500000000344291 
BIC: AUGSDE77XXX 

 
 

        www.verbraucherservice-bayern.de        www.verbraucherservice-bayern.de                     www.verbraucherservice-bayern.de 
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Voraussetzungen 
 
 Hauptschulabschluss 

 gute Deutschkenntnisse in Wort und 
Schrift 

 Nachweis über eine 4,5-jährige 
hauswirtschaftliche Tätigkeit 
(Führung des eigenen Haushalts wird anerkannt. 
Bei bestimmten Voraussetzungen kann sich 
diese Zeit verkürzen.) 

 
 

Anmeldung 
 
Folgende Unterlagen sind einzureichen bei 
VerbraucherService Bayern im KDFB e.V. 
Frau Barbara Schmidmeier 
Frauenbergl 4 
94047 Regensburg 
 

 Schriftliche Anmeldung mit 
beiliegendem Formblatt 

 

 Lebenslauf (tabellarisch mit Monatsangaben 

und Unterschrift) 
 

 Zeugniskopie der letzten allgemein- 
bildenden Schule 

 

 Erfahrungen im Großhaushalt 
(Sofern diese nicht vorliegen, soll begleitend  
zum Lehrgang ein Praktikum im Großhaushalt 
mit einer Dauer von mind. 4 Wochen abgeleistet 
werden.) 

 

 Erste Hilfe Kurs 
(Nicht älter als 5 Jahre) 

 

 EDV Grundkenntnisse  
 

   Anmeldeschluss: 17.02.2016 

Teilnahmebedingungen 
 

 Die Anmeldung ist verbindlich. 

 Mit der Anmeldung werden die Anmelde-
gebühren fällig. 

 Die Mindestteilnehmerzahl beträgt 12 
Personen.  

 Ein Rücktritt ist bis zum 20.02.2016 
möglich. Es erfolgt keine Rückerstattung 
der Anmeldegebühr. 

 Die Abmeldung muss schriftlich erfolgen. 

 Des Weiteren sind die beigefügten 
Teilnahmebedingungen zu beachten. 

 Maßgebend sind jeweils die aktuellen 
Teilnahmebedingungen, die in der 
Beratungsstelle Regensburg aufliegen 
und dort angefordert werden können. 

 
 

Informationen Berufsbildung 
 

VerbraucherService Bayern  
im Katholischen Deutschen Frauenbund e. V. 

 
Frauenbergl 4 

93047 Regensburg 
  
 

Tel. 0941 / 51604 
Fax 0941 / 563265 

b.schmidmeier@verbraucherservice-bayern.de 
www.verbraucherservice-bayern.de 

www. Facebook.com/VerbraucherService Bayern 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

   Vorbereitungslehrgang 
 

   zur Prüfung im anerkannten    
Ausbildungsberuf 

   Hauswirtschafter/in 
   nach § 45.2 BBiG 

 
   in Regensburg 
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