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Liebe Mitglieder, liebe Unterstützerinnen und Unterstützer, 
liebe Interessierte, 

Kultusminister Michael Piazolo, die Landesvorsitzende 
des VerbraucherService Bayern Eva Fuchs und 
Verbraucherschutzminister Thorsten Glauber kamen 
anlässlich der Auszeichnung "Partnerschule 
Verbraucherbildung" 2022/23 zusammen. Wir sagen 
herzlichen Glückwunsch an die 93 Schulen! 

>> weiterlesen 
 

>> zum YouTube Film 
 
Wir wollen Ihnen den Durchblick im "Verbraucherdschungel" erleichtern und wünschen Ihnen 
viel Vergnügen und Informationsgewinn beim Lesen! 
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1. Berufsbildung in der Hauswirtschaft 
 
Der VerbraucherService Bayern bietet im Bereich der 
Hauswirtschaftlichen Berufsbildung folgende Lehrgänge an: Die 
einjährige Vorbereitung zum Abschluss Hauswirtschafter*in nach § 
45.2 BBiG in Augsburg und Regensburg und die zweijährige 
berufsbegleitende Fortbildung zum/zur Meister*in der Hauswirtschaft 
im Online-Format. Wie die Lehrgänge aufgebaut sind, welche 
Einsatzbereiche auf die Fachkräfte warten und wann die nächsten 

Kurse starten, lesen Sie hier. 
 
>>weiterlesen 

 

 

 

2. Carsharing – die flexible Mobilität 
 
Carsharing erlaubt, anders als konventionelle Autovermietungen, ein 
kurzzeitiges, auch minutenweises Anmieten von Fahrzeugen. Die 
Anzahl der Menschen, die sich Autos teilen, steigt jährlich. Aktuell 
gibt es deutschlandweit über 30.000 Car-Sharing-Fahrzeuge und 
über 3,3 Millionen Menschen, die bei Car-Sharing-Anbietern 
angemeldet sind. 
 
>>weiterlesen 

 

 

 

3. Ein paar Pfunde zu viel – ein Fall für die Abnehmspritze „Wegovy“? 
 
Der Urlaub ist vorbei und neben verschiedenen Souvenirs bringen 
wir häufig auch ein paar Kilos zu viel auf den Rippen mit. Warum 
nicht dieses überschüssige Gewicht mit der neu auf dem Markt 
befindlichen Abnehmspritze „Wegovy“ reduzieren? Welche Risiken 
die Spritze birgt, für wen sie sinnvoll sein kann und welche 
alternativen Wege es zum Abnehmen gibt, lesen Sie hier. 
 
>>weiterlesen 

 

 

 

4. Gesunde Böden für ein gesundes Klima 
 
Kaum ein Tag vergeht in den letzten Wochen, an dem nicht das 
Thema Extremwetter in den Nachrichten erscheint. Große Hitze und 
Brände, aber auch Starkregenereignisse und Sturzfluten mit 
Überflutungen und Erdrutschen bestimmen immer häufiger unser 
Wetter und haben Folgen auf den Wasserhaushalt und die Böden.  
 
>>weiterlesen 
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5. Altbau und Wärmepumpe? So funktioniert‘s 
 
Wärmepumpen gelten als die Heiztechnik der Stunde. Über ihre 
Verwendung im Altbau wird viel diskutiert. Die Energieberatung des 
VerbraucherService Bayern räumt mit Mythen auf und gibt Tipps, wie 
Wärmepumpen auch im Altbau für wohlige Wärme zu moderaten 
Preisen sorgen und dabei das Klima schützen. 
 
>>weiterlesen 

 

 

 

6. Zehn Tipps zum Thema Sachversicherungen 
 
Ob Privathaftpflicht-, Kfz- oder Wohngebäudeversicherung – fast alle 
Verbraucher*innen haben diese so genannten Sachversicherungen. 
Doch häufig werden die Verträge abgeschlossen und danach 
jahrelang nicht mehr hervorgeholt. Es lohnt sich aber, auch diese 
Policen regelmäßig zu überprüfen und an die individuellen 
Lebensumstände anzupassen. Die zehn wichtigsten Tipps zu diesem 
Thema lesen Sie hier. 
 
>>weiterlesen 

 

 
7. Termine 

Energetische Sanierung - Warum es sich lohnt! 
Dienstag, 26.09.2023, 18:30 - 20:00 Uhr, Online-Vortrag 
Ein Großteil der erzeugten Wärme geht in unsanierten Häusern über das Dach oder über 
ungedämmte Außenwände, Keller oder Bodenplatten verloren. Das hat einen hohen 
Energiebedarf zur Folge. Eine Sanierung senkt Heizkosten, optimiert das Raumklima, macht 
das Haus zum Energieproduzenten und ermöglicht einen integrierten Klimaschutz. 
 
Energieberater Wolfgang Kuchler informiert, wie Hausbesitzer eine effiziente 
Gebäudesanierung richtig angehen können, was bei den Dämmmaßnahmen zu beachten ist, 
mit welchen Kosten zu rechnen ist und welche staatlichen Fördermittel für die Sanierung zur 
Verfügung stehen. 
 
>>zur Anmeldung 

 

Schnupperworkshop 1 - Grundtechniken des Nähens 
Mittwoch, 27.09.2023, 18:00 - 21:00 Uhr, Beratungsstelle Augsburg (3 Termine) 
Sie haben Lust darauf sich selbst etwas zu nähen, aber noch nicht den Mut gefunden sich an 
die Nähmaschine zu wagen? Am ersten Kurstag lernen Sie die Nähmaschine kennen, machen 
erste Nähproben und nähen einen Kissenbezug. Im zweiten Teil fertigen Sie ein einfaches 
Textil, eine Schürze mit aufgesetzter Tasche, die vielseitig verwendbar ist. Am dritten Termin 
nähen Sie einen einfachen, praktischen Sportrucksack.  
 
>>weiterlesen 
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Infoveranstaltung zum Online-Vorbereitungslehrgang Meister*in der Hauswirtschaft 
Donnerstag, 28.09.2023, 18:00 - 19:30 Uhr, Online-Veranstaltung 
An diesem Abend erhalten Sie alle relevanten Informationen zum Vorbereitungslehrgang 
zum/zur Meister/in der Hauswirtschaft 2024-2026. 
 
>>zur Anmeldung 

 
 

Photovoltaik auf dem Dach – Geld auf dem Konto 
Donnerstag, 05.10.2023, 18:30 - 20:00 Uhr, Online-Vortrag 
Der Solarstrom vom eigenen Dach hat viele Vorteile. Man spart an Stromkosten, nutzt die eigene 
grüne Energie und ist unabhängiger von den Turbulenzen an den Rohstoffmärkten. 

Wann lohnt sich der Umstieg auf Solarenergie? Welche PV- Anlage ist die richtige für das Dach 
und wie rentabel funktioniert sie? 

>>zur Anmeldung 

 
Energiesprechstunde: Fenstertausch richtig planen und durchführen! 
Dienstag, 17.10.2023, 18:30 - 20:00 Uhr, Online-Vortrag 
Die Energiesprechstunde startet mit einem 30-minütigen Impulsvortrag zum Thema 
energetisches Sanieren. Der Energieberater, Herr Wolfgang Kuchler, wird hierbei den 
Schwerpunkt auf den Austausch der Fenster legen. Denn zeitgemäße Fenster bieten ein hohes 
Einsparpotential. 
In der Sprechstunde können Sie Ihre speziellen Fragen z.B. zu Wärmeschutzverglasung, Kosten 
beim Fenstertausch und staatlichen Fördermittel stellen und sich mit dem Referenten und 
anderen Teilnehmern austauschen. Die Energiesprechstunde ist auf 20 Plätze begrenzt. 
Vorkenntnisse sind nicht nötig. 
 
>>zur Anmeldung 

 
 
Alle aktuellen Vorträge und Veranstaltungen, sowie Themen die für Gruppen buchbar sind, 
finden Sie auf unserer: >>VSB Bildungsseite 

 
 

 

  

Wir hoffen, unser VSB-Newsletter liefert Ihnen wertvolle Informationen. 
Vielen Dank, dass Sie uns weiterempfehlen! 
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