
RESSOURCE ENERGIE:
Wärme, Wasser, Strom - was

können wir tun?*

P A R T N E R S C H U L E  V E R B R A U C H E R B I L D U N G  B A Y E R N   

Liebe Lehrkräfte,
noch vor einem Jahr hätte wohl kaum einer vermutet, dass unser Wirtschaftsminister
diese Worte verlautbaren lassen würde: „Ich halte mich an das, was mein Ministerium
empfiehlt. Meine Duschzeit habe ich noch mal deutlich verkürzt." 

Und doch zählt heute der Einsatz eines jeden Einzelnen von uns - beim Duschen oder
auch beim Heizen. Energiesparen (be)trifft jeden von uns. Wir sind mit einem neuen
Turnus "Partnerschule Verbraucherbildung Bayern" gestartet. Nachhaltig gedachte
Verbraucherbildung geht immer auch mit aktuellen verbraucherrelevanten Ereignissen
einher. Unser diesjähriges Wettbewerbsthema lautet daher: Ressource Energie:
Wärme, Wasser, Strom - was können wir tun? 

Um Sie bei der Bearbeitung zu unterstützen, haben wir eine Auswahl an inhaltlichen
Anregungen, weiterführenden Links und Informationen für Sie zusammengestellt. 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß und Erfolg bei der Umsetzung!

Ihre Nadia Kochendörfer und Heike Spruth
Team Partnerschule Verbraucherbildung Bayern

*Wettbewerbsthema 2022/2023

https://www.verbraucherservice-bayern.de/bildung/partnerschule-verbraucherbildung
https://www.verbraucherservice-bayern.de/bildung/partnerschule-verbraucherbildung


Energieeffizienz – Was ist das?
Was hat es eigentlich mit der Energieeffizienz auf sich und was ist der Unterschied
zum Energiesparen? Eine kurze informative Begriffsklärung liefert der nachfolgende
Artikel im Verbraucher Portal Bayern: Energieeffizienz - Was ist das? (bayern.de)

Energie-Sparfuchs – Energie kindgerecht erklärt!
Der Energie-Sparfuchs hilft bei der Beantwortung von spannenden Fragen rund um das
Thema Energie: Was ist Energie überhaupt? Woher kommt der Strom? Die kostenlose
Informationsbroschüre (bestehend aus Erläuterungen, Rätseln und Quizfragen) stellt
das Bayerische Staatsministerium kostenlos zum Download bereit. Zielgruppe sind 
 Schüler:innen in der Altersgruppe zwischen sieben und elf Jahren:  Der Energie-
Sparfuchs erklärt Kindern die Welt der Energie (bayern.de) oder per Direktlink zur
PDF-Broschüre: Der Energie-Sparfuchs - zeigt dir die Welt der Energie -
Publikationsshop der Bayerischen Staatsregierung (bayern.de).

Energiespar-Tipps 
Aufs Energiesparen kommt es gerade besonders an. Doch wo steckt das meiste
Potenzial und welche Tipps sind sinnvoll? Was können wir im Kleinen und die Industrie
im Großen bewirken? Unter dem Motto "80 Millionen gemeinsam für Energiesparen"
ruft das Bundesministerium für Wirtschaft und Klimaschutz zum Energiesparen auf und
liefert hilfreiche Einspartipps sowie interessante Statistiken (zum Beispiel: Was sind
die Energiefresser im Haushalt?). 

"Die gemeinsame Null ist unser
großes Ziel. Bayern soll bis 2040
klimaneutral werden. Jeder
Beitrag zählt. Mit der neuen
Kampagne wollen wir bunt und
greifbar bei Jung und Alt für das
Klima werben", sagt
Umweltschutzminister Thorsten
Glauber anlässlich des Auftakts
der Klimakampagne in München
(09/2022). 
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https://www.vis.bayern.de/produkte_energie/energiesparen/energieeffizienz_was_ist_das.htm
https://www.vis.bayern.de/produkte_energie/energiesparen/energieeffizienz_was_ist_das.htm
https://www.vis.bayern.de/produkte_energie/energiesparen/energieeffizienz_was_ist_das.htm
https://www.km.bayern.de/lehrer/meldung/7182/energie-sparfuchs-erklaert-kindern-die-welt-der-energie.html
https://www.bestellen.bayern.de/application/applstarter?APPL=eshop&DIR=eshop&ACTIONxSETVAL(artdtl.htm,APGxNODENR:1325,AARTxNR:lfu_klima_00172,AARTxNODENR:357735,USERxBODYURL:artdtl.htm,KATALOG:StMUG,AKATxNAME:StMUG,ALLE:x)=X
https://www.energiewechsel.de/KAENEF/Navigation/DE/Thema/energiespartipps.html
https://www.energiewechsel.de/KAENEF/Redaktion/DE/Bilder/Infografiken/stromverbrauch-zuhause.jpg?__blob=poster&size=1170w
https://www.stmuv.bayern.de/aktuell/presse/detailansicht.htm?ID=A%2Bs3RgSTi2TCl8srVdMTqg%3D%3D
https://www.stmuv.bayern.de/aktuell/presse/detailansicht.htm?ID=A%2Bs3RgSTi2TCl8srVdMTqg%3D%3D


Rebound-Effekt
Lassen Sie das Licht brennen, wenn Sie kurz aus dem Zimmer gehen, da die neue LED-
Lampe ohnehin nur wenig Strom verbraucht? Dann erliegen Sie dem sogenannten
Rebound-Effekt. Doch was genau hat es damit auf sich? Wie groß ist er und vor allem
wie lässt er sich vermeiden? Antworten auf all diese Fragen liefern die Energie-
Experten des VerbraucherService Bayern im Artikel: Rebound-Effekt: Die kleinen
Hürden beim Energiesparen.
 

Energiewende – was können wir tun?
Die Energiewende ist in aller Munde. Doch was kann jeder Einzelne wirklich bewegen
und worin liegt besonders großes Potenzial? Einen umfassenden Einblick liefert der
Energie-Atlas Bayern der Bayerischen Staatsregierung. Unter dem Motto
Energiewende – Was können Bürger tun? | Energie-Atlas Bayern erhalten Sie sowohl
allgemeine Informationen zum Thema Energie als auch zur Energieerzeugung durch
beispielsweise Wasserkraft, Sonne oder Wind. Zu finden sind auch informative
Bildungsmaterialien.
 Windkraft oder Fotovoltaik?
Wer erzeugt den effektivsten Strom: Windkraft oder Fotovoltaik? In ihrem Artikel
"Windkraft, aber richtig" zeigt die Max-Planck-Gesellschaft auf, was erneuerbare
Energien leisten können und was getan werden muss, damit Deutschland bis zur Mitte
des Jahrhunderts sein ebenso wichtiges wie ambitioniertes Ziel der Klimaneutralität
erreicht. 
 

"Jedes Grad weniger spart ca. 6%
Heizenergie. Stellen Sie die
Raumtemperatur für jeden Raum
individuell ein. Im Schlafzimmer
muss es nicht so warm sein wie
im Bad. Wenn Sie das Zimmer
länger nicht nutzen, drehen Sie
das Thermostat runter", rät
Sylvia Enzner, Leiterin Energie
Projekt beim VerbraucherService
Bayern im KDFB e.V.
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https://www.verbraucherservice-bayern.de/themen/energie/rebound-effekt-die-kleinen-huerden-beim-energiesparen
https://www.energieatlas.bayern.de/buerger
https://www.energieatlas.bayern.de/thema_wasser
https://www.energieatlas.bayern.de/thema_sonne
https://www.energieatlas.bayern.de/thema_wind
https://www.energieatlas.bayern.de/thema_energie/bildung
https://www.mpg.de/18958020/erneuerbare-energie-windkraft?c=13820383


Energiespeicher: Betonkugel
Gerade im Herbst produzieren die Windparks viel Energie. Doch das Netz kann nicht
alles aufnehmen. Wohin also mit den "Überschüssen"? Horst Schmidt-Böcking von der
Universität Frankfurt und Gerhard Luther von der Universität Saarbrücken hatten die
Idee: Ab auf den Meeresgrund und zwar als Unterwasserspeicher. Im Jahr 2016
startete in Kooperation mit dem Fraunhofer-Institut für Windenergie und
Energiesystemtechnik einen Testballon, der sich als vielversprechend erwies.
Interessante Inhalte finden Sie hier: Energiespeicher: "Betonkugeln versenken für die
Wissenschaft" und auf "Test im Bodensee geglückt".

Kraftwerkstypen
Welche Kraftwerkstypen gibt es eigentlich und wie funktionieren Speicher- oder
Laufwasserkraftwerke? Antworten liefern die Bayerischen Landeskraftwerke auf ihrer
Webseite mit interessanten Grafiken und dazugehörigen Erläuterungen:
Kraftwerkstypen – Bayerische Landeskraftwerke.
 

„Wer Glüh- oder Halogenlampen
für die Arbeitsplatzbeleuchtung
verwendet, verbraucht fünf bis
sechsmal so viel Strom wie mit
LED-Lampen. Der Umstieg ist
daher in vielerlei Hinsicht
sinnvoll, sagt Marianne Wolf,
Projektleiterin und
Umweltreferentin beim
VerbraucherService Bayern im
KDFB e. V. 

Netzausbau in Deutschland
Wie ist es um den Netzausbau in Deutschland bestellt? Welche Kraftwerke und
Verbundnetze gibt es aktuell? Das Bundesumweltamt hat eine anschauliche
Übersichtsgrafik zusammengestellt. 
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https://www.dw.com/de/energiespeicher-betonkugeln-versenken-f%C3%BCr-die-wissenschaft/a-36303092
https://www.dw.com/de/energiespeicher-betonkugeln-versenken-f%C3%BCr-die-wissenschaft/a-36303092
https://www.spiegel.de/wissenschaft/technik/bodensee-strom-laesst-sich-bei-test-in-betonkugel-speichern-a-1137243.html
https://www.landeskraftwerke.bayern/speicherkraftwerk.htm
https://www.landeskraftwerke.bayern/laufwasserkraftwerk.htm
https://www.landeskraftwerke.bayern/kraftwerkstypen.htm
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/372/bilder/dateien/de_kraftwerkskarte_2022_0.pdf


Dann nehmen Sie Kontakt zu uns auf:

Nadia Kochendörfer 
Projektleitung "Partnerschule Verbraucherbildung Bayern"
partnerschule[at]verbraucherservice-bayern.de 
089 / 51 51 87 43 

Heike Spruth
Projektreferentin "Partnerschule Verbraucherbildung Bayern"
partnerschule[at]verbraucherservice-bayern.de 
089 / 51 51 87 43 

Die Maus klärt auf: Ist Energie endlos? 
Ist unsere Energie endlos? Wie wurde bislang Energie gewonnen und was hat es mit
den alternativen Energien auf sich? Wie hoch ist ein Windrad und wie kann aus
Sonnenstrahlen Strom erzeugt werden? Gewohnt kindgerecht und informativ klärt die
Maus auf: Auf der Maus Webseite unter "Endlos Energie?" 

Kleine Forscher schützen Wärme
Kinder haben Entdeckergeist und gerade für Grundschüler:innen zeigen die "Kleinen
Forscher" des Bundesministerium für Umwelt und Forschung spannende Experimente
rund um das Thema Energie. Wie lässt sich zum Beispiel Wärme aufspüren und
schützen? 
 

Sie haben Fragen oder benötigen Unterstützung?
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https://www.dw.com/de/energiespeicher-betonkugeln-versenken-f%C3%BCr-die-wissenschaft/a-36303092
https://www.wdrmaus.de/extras/mausthemen/umwelt/alternative_energien.php5
https://www.haus-der-kleinen-forscher.de/de/praxisanregungen/experimente-fuer-kinder/exp/waerme-aufspueren-und-schuetzen

